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В 4.30 утра вагончик старой канатки, поскрипывая, увлека-
ет журналистов вверх, в темноту. На станции «Кругозор» мы 
перегружаемся в ратраки и едем еще выше, в лагерь «Бочки» на 
высоте 3780 м. Рассвет раскрашивает нежно-розовой пастелью 
верхушки Кавказского хребта, поют первые ранние пташки — 
все говорит о том, что нас ждет хорошая ясная погода. 

В 7 утра от «Бочек» стартуют участвующие в марафоне лю-
бители, а на 30 минут раньше от подножья горы, с поляны Азау, 
рванули вверх «железные люди» — профессиональные спорт-
смены, участники Elbrus Vertical SkyMarathon (2350–5642 м). 
Как и на предыдущих этапах соревнований, сегодня снова ре-
кордное количество участников. 111 скайраннеров поднима-
ются к вершине с «Бочек» и еще 86 — с Азау. 

Кажется, любители едва скрылись за поворотом, а снизу 
уже показался первый «железный человек» — итальянец 
Марко де Гаспери. Сразу за ним — москвич Виталий Шкель. 
Подождав еще немного и встретив основной «пелотон» 
спортсменов, мы перемещаемся в ратрак и снова едем вверх — 
на скалы Пастухова (4800 м). Жаль, что сам финиш мы не 
увидим — ведь без подготовки на вершину Эльбруса нам путь 
заказан. Однако погода вносит изменения в ход гонки. На-
верху поднимается метель, видимость падает до нуля, и судьи 
принимают решение разворачивать скайраннеров на высоте 
5200 обратно, к «Бочкам». 

Смена обстановки оказалась на руку Марко де Гаспери. 
Итальянец пулей ринулся вниз и первым пересек финишную 
черту. Его время на дистанции — 3 часа 3 минуты 55 секунд. 

DISCOVERY СОБЫТИЕ

В начале мая высочай-
шая вершина России 

на девять дней стала 
площадкой для скайран-

неров — спортсменов, 
поднимающихся в горы… 
бегом. Кульминация ше-

стого фестиваля RedFox 
Elbrus Race 2014 — Забег 

на Западную вершину 
Эльбруса — пришлась 
на раннее утро 9 мая.

БЕГОМ 
НА ЭЛЬБРУС

А всего пару минут спустя, отдышавшись, Марко давал свои 
первые, самые эмоциональные комментарии: «Это потряса-
юще! Я сказал себе: постарайся, возможно, сегодня твой день! 
И выложился на полную. Мне очень повезло, что из-за погоды 
судьи перенесли финиш вниз. О, какой был холодный ветер 
наверху! Руки и ноги замерзли, двигаться стало сложнее, и я 
чувствовал, что Виталий все ближе. Если бы мы шли до самой 
вершины, он наверняка бы меня обогнал».

Виталий Шкель отстал от итальянца на минуту (03:04:59) — 
он до последнего не терял надежды на победу, однако на спуске 
соперничать с Марко оказалось бесполезной затеей. А среди 
девушек самой быстрой стала Оксана Стефанишина (04:32:28).
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